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Marcher pour lutter contre le cancer colorectal

Dimanche 12 mars, a partirde g h au
départ de la clinique Saint-Joseph,
partira la septiéme Marche bleue.
« Notre événement, dans le cadre de
Marsbleu, a pour objectif de sensibili-
ser au dépistage du cancer colorectal
et est organisé par lassociation Picas-
50 49, dont la présidente est la docteu-
re Stéphanie Pimont », relate Catheri-
ne Poras, infirmiére au service Van
Gogh et bénévole engagée dans

I'association. « Les partenaires sont
la ville de Trélazé, la Retraite sporti-
ve, Marche nordique passionnément
Léo Lagrange Ouest, les Customisés
d’Anjou, Fleurons dAnjou, 'ADPS
(Association de prévoyance santé) et
le CRCDC (Centre régional de coordi-
nation des dépistages des cancers). »

Faire vivre Picasso 49
En attendant le top départ de la bala-

Les organisateurs de |a septiéme Marche bleue posant avec les t-shirts

de |'action.

Prota: CO

de a g h 45, commentée par Alain
Pantais, élu et passionné de I'histoi-
re trélazéenne, Valérie Gourin, ani-
matrice sportive pour Léo Lagrange,
assurera l'échauffement en musi-
que. « La balade est une boucle de
5 km praticable par tous. » Lamarche
sportive de 10 km sera menée par
Valérie Onillon de Marche nordique
passionnément. Quant aux cou-
reurs, 10 km les attendront sur un
circuit balisé avec i leurs tétes, Sté-
phanie Pimont et le vice-président
de Picasso 49, le docteur Adrien
Ricard.

Les inscriptions auront lieu sur pla-
ce, la participation est libre. « Nous
vendons t-shirts et goodies afin de fai-
re vivre Picasso 49 et de continuer a
offrir des soins de support et de la
musicothérapie animée par Olivia
Demain. »

« Le cancer colorectal est le troisiéme
cancer le plus fréquent en France et
est responsable de 17 ooo décés par
an. Dépisté tot, il est guéri neuf fois
sur dix », explique Anne Sophie
Leduc-Banaszuk du CRCDC,




