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Elles sensibilisent au cancer dans les quartiers

Un collectif d'associations et de partenaires a organise, hier matin, dans le quartier
de Monplaisir a Angers, une action de prévention et de sensibilisation du cancer du sein.

Linitiative

La sensibilisation, le dépistage des
cancers du sein peuvent sembler
presque naturels a de nombreuses
fernmes. Mais pas a toutes. Clest la
raison pour laquelle la CLCV, associa
tion de défense des consommateurs,
mais aussi le centre de dépistage des
cancers, la Ligue contre le cancer, le
Comité féminin et les associations
Pal'la lune et Vivre comme avant se
sont endus, hier, a la rencontre de la
population du quartier Monplaisir, &
Angers.

« Culture et Iangue

différentes »

« |l y a ici des habitantes issues de
I'immigration, dont la culture et la
langue sont différentes, indigue
Manon Béjeau, conseillére en écono
mie sociale et familiale a la CLCV.
Avec aussi une culture santé quasi
inexistante. » Objectifs, outre lasensk
bilisation 7 « Il est important dexpli-
quer simplement les choses, confie
Camille Villetorte, infirmiére en santé
publique au centre de dépistage des
cancers. Cela veut dire vulgariser,
sortir du jargon médical, dédramati-
ser les examens, comprendre guels
sont les freins. »

« Important d'étre a I'neure »

Alors les différents partenaires qui
agissent & Monplaisir, organisent des
ateliers, précisent gue des interve-
nants peuvent aider ces femmes a
prendre  rendezvous chez un(e)
gynécologue ou unle) radiclogue.
« Onles appelle trés souvent laveille
afin d'étre sires qu'elles n'ont pas
oublié en réexpliquant qu'il est
important d'étre a I'heure. » Si
nécessaire, une meédiatrice peut
méme les accompagner. De lmpor-
tance d'apprendre & prendre soin de
sa santé, « de faire attention a soi
pour éviter des maladies lourdes »,
compléte Camille Villetorte.

Annick Yedoh médiatrice santé 4 ia CLCV dans le quartier Monpiaisir, Camilie Villetorte, infirmidre santé publique au centre

de dépistage des cancers, Hermiole Engambe, médiatrice santé & la CLCV a Balle-Beille, et Manon Béjeaw, conseillére en
Eéconomie sociale ef familiale & la CLCV 4 Monpiaisir,

Des actions en atelier qui facilitent
la convivialité, « le tout dans un cadre
intime et bienveillant, permettant a
chacune dentre elles de s'expri-
mer ».

Une prévention nécessaire, sinon
indispensable, mais dont il est diffici-
le d'estimer limpact : « Ce sont de
petites graines que l'on séme. Ce
n'‘est pas facile de guantifier les
retours. Certaines n'iront peut-étre

se faire examiner que dans quatre
ans, le temps que ca chemine. »
Sans parler des échanges informels
entre copines, voisines ou entre mére
et fille.

Chagque année, prés de
58 500 nouveaux cas (1) de cancers
du sein sont diagnostiqués en Fran-
ce.

Vincent COTINAT.

PraoTo: OUESTFRANCE

Dimanche 9 octobre. de 10 h &
17 h, Octobre rose, avec courses a
pied, marches et paddle, a la pyrami-
de du lac de Maine. Tarifs : 12 € ;
moins de 25 ans, 8 € ; gratuit pour les
moins de 14 ans. Inscriptions sur
billetweb.fry octobre-rose-angers-
2022. Le dimanche, il n'y aura pas
d'inscriptions ni de vente de tshirt sur
place.

(1) Source : Santé publique France.




